
Запишитесь на
массаж сейчас!

Массаж в 
Чулково
Club

В нашем комплексе для Вас:
спа-программы для тела
спа-программы для лица

Процедуры проходят в спа кабинетах, 
у вас в номере или на свежем воздухе 
в спа беседке.

Подробная информация у администраторов!
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Классическая
эстетика

Расслабляющая

Оздоровительная

Баночная
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1 сеанс               10 сеансов

3490 ₽               31 410 ₽

3690 ₽               33 210 ₽

2490 ₽
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Детская эстетика

5-10 лет    30 мин

10-14 лет  40 мин

1 сеанс               10 сеансов

1690 ₽               15 210 ₽

2490 ₽               22 410 ₽
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Лимфодренажная
эстетика

50 мин

1 сеанс               10 сеансов

3490 ₽               31 410 ₽

Ускоряется ток лимфы, благодаря чему органы и
ткани быстрее ограждаются от продуктов распада и
вредных токсинов и как следствие, получают больше
кислорода и питательных веществ.
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Антицеллюлитная
эстетика

Все зоны 50 мин
живот+бока+ягодицы+бёдра

Одна зона 20 мин

1 сеанс               10 сеансов

3290 ₽             29 610 ₽
             

990 ₽ 
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Эстетика
отдельных зон

Лицо

Спина оздоровительная

Шейно-воротниковая
зона

Голова

Стопы+кисти

1 сеанс               10 сеансов

1290 ₽               11 610 ₽

2490 ₽              22 410 ₽

1490₽                13 410 ₽

1390 ₽                12 510 ₽

1490 ₽                13 410 ₽
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Эстетика ручная
подводная

Процедура 30 мин

1 сеанс               10 сеансов

1600 ₽               14 400 ₽
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ЗD моделирование
лица

70 мин 3990 ₽              

Процедура включает в себя 4 этапа проработки мышц:

Массаж апоневроза головы
Миофасциальный массаж
Блефаролифт массаж
Скульптурно-буккальный массаж
Очищение, пилинг и маску для лица
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Омолаживающая
программа
“Вино”

Длительность Стоимость

9890 ₽ 200 мин



1. Прогрев в сауне
В процессе прогрева тела , с выделенным потом уходят токсины, загрязнения, улучшаются
обменные процессы. Повышается иммунитет, организм оздоравливается, уходят боли и
настроение становится намного лучше.

2. Контрастный душ обливным ведром
Процедура очень простая, но имеет поразительный эффект. Польза обливания холодной
водой очевидна:
укрепление иммунитета, нормализация кровообращения, улучшение состояния кожи,
вывод токсинов из организма, активизация омолаживающих процессов, повышение
настроения.

3. Соляной скраб- пилинг
Скраб с морской солью эффективно убирает ороговевшие клетки кожи, помогает
активизировать микроциркуляцию крови, стимулируя регенерацию новых клеток кожи.

4. Молочная ванна с ароматическими маслами
Благодаря богатому витаминами и полезными микроэлементами составу, молоко глубоко
питает и увлажняет кожу, мягко очищая ее и разглаживая мелкие морщинки. После
молочной ванны кожа становится гладкой и шелковистой, обретая красивый и ровный
оттенок.

5. Виноградное обертывание
Виноградное обертывание интенсивно увлажняет кожу, обладает антиоксидантными
свойствами и
предохраняет кожу от признаков преждевременного старения. Такая процедура
эффективно очищает кожный покров от скопившихся загрязнений и токсинов и
способствует выведению шлаков.

6. Relax-массаж
Снимает накопленный стресс, расслабляет мышцы, очищает и насыщает кожу кислородом.
Массаж способствует к полному физическому и эмоциональному расслаблению.

7. Увлажнение тела виноградным маслом
Масло виноградных косточек не только омолаживает кожу, но и повышает ее тонус и
упругость, разглаживает морщины, эффективно увлажняет глубокие слои эпидермиса,
сохраняя и восстанавливая естественную влажность.

8. Маска для лица с лифтинг эффектом
Маска направлена на уплотнение кожи, повышение ее упругости и легкую коррекцию
овала лица

9. Отдых и ароматный чай с медом

Омолаживающая
программа “Вино”
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Увлажняющая программа
“Персиковое счастье”

Длительность Стоимость

8790 ₽ 180 мин



1.Прогрев в хаммаме
Хаммам глубоко очищаетпоры и выводит токсины. Оказывает омолаживающий
эффект на кожу и в целом на весь организм.
 Благодаря длительному прогревуукрепляет иммунитет, благотворно влияет на
нервную систему, нормализует сон и настроение. Ускоряет регенерацию кожи.
Улучшает обмен веществ и помогает быстрее сбросить вес. Изб1авляет от
отложений солей. Стабилизирует кровяное давление. Излечивает хронические
простудные заболевания. Устраняет тонус и напряжение мышц, что особенно ценно
для спортсменов. Устраняет застойные процессыво всех органах.

2.Контрастный душ обливным ведром
Процедура очень простая, но имеет поразительный эффект. Польза обливания
холодной водой очевидна:
укрепление иммунитета, нормализация кровообращения, улучшениесостояния
кожи, вывод токсиновиз организма, активизация
омолаживающих процессов, повышение настроения.

2. Персиковый пилинг
Нежный скраб с мягко отшелушивает омертвевшие клетки кожи, тонизируя и
укрепляя ткани. Скрабосвежает кожу, придаетей мягкость и бархатистость.

3. Персиковое обертывание
Способствует повышению жизненного тонуса всего организма, снимает усталость,
возвращает телу легкость.

4. Гидромассажная ваннана основе персикового масла
Прекрасное увлажняющее средство.Помогает восстановить силы, справиться со
стрессом. Рекомендуется для ежедневного применения.

5. Relax-массаж
Снимает накопленный стресс,расслабляет мышцы, очищаети насыщает кожу
кислородом. Массажспособствует к полномуфизическому и эмоциональному
расслаблению.

6. Увлажнение тела маслом персика
Масло персика обладает регенерирующим, смягчающим, увлажняющим
действием.

7. Отдых и ароматный чай с медом

Увлажняющая программа
“Персиковое счастье”
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SPA-программа
“Лимфодренаж”

Длительность Стоимость

8790 ₽ 150 мин



1. Прогрев в сауне
Сауны оказывают положительное влияние на здоровье и красоту человеческого
тела.Благодаря высокой температуре и их свойств,освобождаются протоки желез,
выводя из организма токсины и шлаки, способствуя очищению организма.

2. Контрастный душ обливным ведром
Процедура оченьпростая, но имеет поразительный эффект.Польза обливания
холоднойводой очевидна:
укрепление иммунитета, нормализация кровообращения, улучшение состояния
кожи, вывод токсинов из организма, активизация омолаживающих процессов,
повышение настроения.

3. Кофейно- апельсиновый скраб
Скраб для тела на основе натурального кофе и цедры апельсина пробуждает кожу,
освежает, тонизирует и заряжает энергиейкрасоты и молодости. Способствует
регенерации, заметно улучшает общеесостояние кожи, повышает
эластичность, эффективно очищает, помогаетсправиться с проблемой акне.

4. Обертывание в ламинарии
Обертывание в ламинарии оказывает благотворное воздействие на клетки и ткани.
Восстанавливается тонус эпителия,пропадают отеки, уходятощущение
усталости и стресс, снижаетсявероятность растяжек и варикоза вен. После
обертывания кожа увлажненная, подтянутая и ухоженная.

5. Лимфодренажный массаж
Физиотерапевтическая процедура, улучшающая лимфоток, с которымиз организма
выводится лишняя жидкость и токсические вещества,улучшаются обменные
процессы, а клетки получают большекислорода и питания.
 Помогает убрать лишние сантиметры с талии, ягодиц и бедер, а также уменьшает
целлюлит.

6. Увлажнение тела апельсиновым маслом
Применение апельсинового масла способствует увлажнению и смягчению
эпидермиса, сохраняетв нем оптимальный уровень влажности, а также
ускоряет естественные процессы обновления, восстанавливает упругость и тонус
кожи.

7. Отдых и ароматный чай с медом

SPA-программа
“Лимфодренаж”
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SPA-программа
“Кокосовая лагуна”

Длительность Стоимость

8790 ₽ 180 мин



1.Прогрев в хаммаме
Хаммам глубоко очищаетпоры и выводит токсины. Оказывает омолаживающий
эффект на кожу и в целом на весь организм.
 Благодаря длительному прогревуукрепляет иммунитет, благотворно влияет на
нервную систему, нормализует сон и настроение. Ускоряет регенерацию кожи.
Улучшает обмен веществ и помогает быстрее сбросить вес. Избавляет от отложений
солей.Стабилизирует кровяное давление.Излечивает хронические простудные
заболевания. Устраняет тонус и напряжение мышц, что особенно ценно для
спортсменов. Устраняет застойные процессы во всех органах.

2.Контрастный душ обливным ведром
Процедура очень простая, но имеет поразительный эффект. Польза обливания
холодной водой очевидна:
укрепление иммунитета, нормализация кровообращения, улучшениесостояния кожи,
вывод токсиновиз организма, активизация
омолаживающих процессов, повышение настроения.

3.  Кокосовый пилинг
Нежный скраб с мягко отшелушивает омертвевшие клетки кожи, тонизируя и
укрепляя ткани. Скрабосвежает кожу, придаетей мягкость и бархатистость.

4.  Кокосовое обертывание
Способствует регенерации кожи и прекрасно ее увлажняет. Повышаетжизненный
тонуса всего организма, снимает усталость, возвращает телу легкость и
восстанавливает упругость.

5.  Молочная ванна с ароматическими маслами
Прекрасное увлажняющее средство.Помогает восстановить силы, справиться со
стрессом. Рекомендуется для ежедневного применения.

6.  Relax-массаж
Снимает накопленный стресс,расслабляет мышцы, очищаети насыщает кожу
кислородом. Массажспособствует к полномуфизическому и эмоциональному
расслаблению.

7.  Увлажнение тела кокосовым маслом
Кокосовое масло ускоряет регенерацию клеток кожного покрова. Способствует
омоложению кожи за счет восстановления и поддержания ее эластичности. Помогает
предотвратить процессы старения.

8.  Отдых и ароматныйчай с медом

SPA-программа
“Кокосовая лагуна”
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SPA-программа
“Шоколад”

Длительность Стоимость

8790 ₽ 180 мин



1. Прогрев в хаммаме
Хаммам глубокоочищает поры и выводит токсины.Оказывает омолаживающий эффект на
кожу и в целом на весьорганизм.
Благодаря длительному прогреву укрепляет иммунитет, благотворно влияет на нервную
систему,нормализует сон и настроение. Ускоряетрегенерацию кожи.
Улучшает обмен веществ и помогает быстрее сбросить вес. Избавляет от отложений
солей.Стабилизирует кровяное давление. Излечивает хронические простудные
заболевания. Устраняеттонус и напряжение мышц, что особенно ценно для спортсменов.
Устраняет застойные процессы во всех органах.

2.  Контрастный душ обливнымведром
Процедура очень простая, но имеет поразительный эффект. Польза обливания холодной водой
очевидна:
укрепление иммунитета, нормализация кровообращения, улучшениесостояния кожи, вывод
токсинов из организма, активизация омолаживающих процессов, повышение настроения.

3.Шоколадный пилинг
Нежный скраб с мягкоотшелушивает омертвевшие клеткикожи, тонизируя и укрепляя
ткани.Скраб освежает кожу, придает ей мягкость и бархатистость. В результате
шоколадного пилинганормализуются биохимические процессы, улучшается эмоциональный
фон

4.  Шоколадное обертывание
Комплексное действиешоколадного обертывание помогаетизбавиться от целлюлитаи
апельсиновой корки, вернуть упругость кожи, ускорить обменные процессы,
стимулировать выработкуорганизмом коллагена и эластина.
Способствует повышению жизненного тонуса всегоорганизма, снимает усталость, возвращает
телу легкость.

5.Шоколадная ваннас ароматическими маслами
Прекрасное увлажняющее средство. Помогает восстановить силы, справиться со стрессом.
Рекомендуется для ежедневного применения.

6.Relax- массаж
Снимает накопленный стресс, расслабляет мышцы, очищаети насыщает кожу
кислородом. Массажспособствует к полномуфизическому и эмоциональному расслаблению.

7.Увлажнение тела шоколадным маслом
Масло глубокосмягчает и увлажняет кожу, повышает эластичность и упругость, а также
разглаживает мелкие морщины.

8.  Отдых и ароматный чай с медом

SPA-программа
“Шоколад”
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SPA-программа
“Для мужчин”

Длительность Стоимость

8790 ₽ 180 мин



1. Прогрев в сауне

Сауны оказывают положительное влияние на здоровье и красоту человеческого
тела.Благодаря высокой температуре и их свойств,освобождаются протоки желез,
выводя из организма токсины и шлаки, способствуя очищению организма.

2. Контрастный душ обливным ведром

Процедура очень простая, но имеет поразительный эффект.
Польза обливания холодной водой очевидна:
укрепление иммунитета, нормализация кровообращения, улучшение состояния
кожи, вывод токсинов из организма, активизация омолаживающих процессов,
повышение настроения.

3.Арома пилинг

Имеет очищающее и увлажняющее свойства,делая кожу шелковойи гладкой,
придавая ей приятныйаромат. Содержит натуральную соль мертвого моря и
смесь ценных масел.

4. Гидромассажная ванна

Гидромассажная ванна способствует нормализации сна и удалениюотеков, более
активному дыханию кожи и увеличению притокакислорода к клеткам.
Гидромассаж укрепляетмышечную ткань, снимаетнапряжение и расслабляет весь
организм в целом.

5. Relax – массаж

Данный массаж способствует к полному физическому и эмоциональному
расслаблению, даря хорошее самочувствие и настроение. Очищает и насыщает
кожу кислородом.

6. Увлажнение тела арома маслом
Масло глубоко смягчает и увлажняет кожу,повышает эластичность и упругость тела.

7. Отдых и ароматный чай с медом

SPA-программа
“Для мужчин”
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SPA-программа
“Антистресс”

Длительность Стоимость

8790 ₽ 180 мин



1.Прогрев в хаммаме
Хаммам глубоко очищаетпоры и выводит токсины. Оказывает омолаживающий эффект на
кожу и в целом на весь организм.
 Благодаря длительному прогревуукрепляет иммунитет, благотворно влияет на нервную
систему, нормализует сон и настроение. Ускоряет регенерацию кожи. Улучшает обмен
веществ и помогает быстрее сбросить вес. Избавляет от отложений солей.Стабилизирует
кровяное давление.Излечивает хронические простудные заболевания. Устраняет тонус и
напряжение мышц, что особенно ценно для спортсменов. Устраняет застойные процессы во
всех органах.

2. Контрастный душ обливным ведром
Процедура оченьпростая, но имеет поразительный эффект.Польза обливания
холоднойводой очевидна:
укрепление иммунитета, нормализация кровообращения, улучшение состояния кожи,
вывод токсинов из организма, активизация омолаживающих процессов, повышение
настроения.

3. Расслабляющий пилингс ароматическими маслами
Нежный скраб с мягко отшелушивает омертвевшие клетки кожи, тонизируя и
укрепляя ткани. Скрабосвежает кожу, придаетей мягкость и бархатистость.

4. Витаминное обертывание
Обертывание способствует повышениюжизненного тонуса всего организма,
снимаетусталость, возвращает телу легкость. Увлажняет, улучшает
кровообращение, выравнивает рельеф кожи. Кожа становится обновленной и более
упругой.

5. Гидромассажная ванна
Гидромассажная SPA-ванна с морской солью.Морская вода снимаетусталость и стресс,
насыщает кожу микроэлементами, расслабляет мышцы. Помогает восстановить силы,
справиться со стрессом.

6. Relax-массаж
Снимает накопленный стресс,расслабляет мышцы, очищаети насыщает кожу
кислородом. Массажспособствует к полномуфизическому и эмоциональному
расслаблению.

7. Нанесение увлажняющего молочка для тела.
Молочко смягчает и питает кожу, увлажняет ее и делаетмягкой

8. Отдых и ароматный чай с медом

SPA-программа
“Антистресс”



8 495 641 12 18 www.chulkovoresort.ru

Парная
программа
“Wellness SPA”

Длительность Стоимость

7000 ₽ 70 мин

Прогрев в сауне, парный массаж спины нашими лучшими
массажистами, для дам - арома-пилинг, для мужчин -
стоунтерапия.


